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הנחיות להגשת עבודת גמר עיונית
אחת מדרישות המרכז בתכניות ההכשרה לייעוץ נישואין / הנחיית הורים היא הגשת עבודת גמר. 
על כל תלמיד/ה לבחור נושא הרלבנטי לתחום, את הנושא הנבחר יש להגיש לאישור בטופס המצו"ב ולהקפיד לקבל את אישור המשרד. 

עבודת גמר עיונית, הינה עבודת חקר ספרות שצריכה לכלול בתוכה ידע נרחב בנושא הנבחר תוך התבססות על ספרות מקצועית ו/או תורנית.  יש להקפיד על כללי כתיבת עבודה אקדמית. 
ניתן לקבל סיוע בתהליך הכתיבה מאת מדריכים מוסמכים שהוכשרו לעבודה עם מרכז י.נ.ר. מצ"ב רשימת מדריכים מוסמכים. ההדרכה כרוכה בתשלום נפרד שיועבר ישירות למדריכים.
העבודה תכלול לפחות 20 עמודי A4 (עמוד השער ועמוד/י תוכן העניינים אינם נמנים על מניין העמודים הנ"ל) גודל כתב: 12.
לאחר אישור הנושא תכתב העבודה באופן הבא:

1. עמוד שער. 

2. תוכן עניינים: פירוט מסודר ומדויק לפי העמודים שבגוף העבודה. 
3. תקציר העבודה: זו תמצית העבודה המציגה את מטרתה, הנושאים הכלולים בה ועיקרי המסקנות וההמלצות של כותב העבודה בהתייחס לנושא העבודה ומטרתה. בתקציר  לא מאוזכרים / מובאים / מצוטטים מקורות. היקף התקציר: כחצי עמוד עד עמוד. 
4. מבוא / הקדמה: נושא העבודה, המניעים לבחירת הנושא כולל ההקשר (האישי/מקצועי) של כותב העבודה לנושא, מטרת העבודה, שאלת המחקר  היקף המבוא: עמוד עד שניים
5. סקירת ספרות: סקירה מעמיקה של הנושא ומרכיביו השונים לפי פרקים ותתי פרקים. התייחסות/התבססות על תיאוריות /גישות מחקריות/ ספרות מקצועית/ ספרות תורנית. 
אין צורך לכתוב כותרת: "סקירת ספרות". ניתן להציג את ראש הפרק הראשון וממנו לפתח את סקירת הספרות בהתאם ליתר ראשי הפרקים ותתי הפרקים.
היקף הסקירה: לפחות 16 עמודים.
6. דיון ומסקנות: סיכום עיקרי הדברים שהוצגו בסקירת ספרות, זו לא חזרה עליהם אלא התייחסות למשמעות הנובעת מהם והצגת מסקנות ו/או המלצות רלוונטיות לנושא העבודה. היקף הדיון: עמוד עד 3
7. ביבליוגרפיה/רשימה ביבליוגרפית: רשימה המרכזת לפי כללי ה- APA (הכללים המעודכנים) את כל המקורות אליהם הכותב התייחס בעבודה  (כ- 10 פריטים לפחות, כדאי שלפחות אחד מהם יהיה באנגלית. כ- 30% מהם עדכניים, כלומר,  זכו לפרסום לראשונה במשך 10 השנים האחרונות).
8. נספחים: מסמכים, תצלומים, תרשימים הרלוונטיים לעבודה ואשר יש אליהם הפנייה והתייחסות בגוף העבודה (במבוא/סקירת הספרות/סיכום).
מבנה העבודה:
עמוד שער.
תוכן עניינים.
תקציר.
מבוא.
סקירת ספרות. 
דיון ומסקנות
נספחים.
הערות טכניות:
· חשוב למספר עמודים (אין למספר את עמוד השער ואת עמוד תוכן העניינים).
· פונט Arial

· כותרות להדגיש ע"י עיצוב > סגנונות ועיצוב > בחירת כותרת
· בניית תוכן עניינים: הוספה > הפניה > אינדקס ורשימות > תוכן עניינים > אישור
· לא להוסיף תמונות או מסגרות
· לעשות רווח בין פיסקאות
עיצוב עמוד שער: מצ"ב דוגמא
· בס"ד גודל 12 בצד ימין 
· כותרת – שם העבודה -  גודל 28 מודגש 
· תיאור עבודה גודל 18 מודגש ועם קו תחתון (עבודת גמר עיונית)  
· תחום הלימודים: גודל 18 מודגש (ייעוץ נישואין ומשפחה, הנחיה חינוכית)
· מגיש העבודה: שם ומספר זהות -  גודל 18 מודגש
· תאריך הגשת העבודה: חודש ושנה לועזי (לדוגמא: ינואר 2020)
· שם מוסד הלימודים
- העבודה תוגש בשני אופנים:
1. בקובץ אלקטרוני - על גבי דיסק או אימייל לכתובת: rivki@ynrcollege.org
2. 2 עותקים מודפסים כרוך או בסליל על גבי נייר לבן וחלק.
- ניתן להגיש עבודות בשפה האנגלית.
דוגמאות לעבודות ניתן ורצוי לראות בספריית י.נ.ר.
לאחר הגשת העבודה על ידי התלמיד:

1. העבודות יוגשו לבדיקה על ידי צוות הבודקים של המרכז שיעניק ציון לעבודה. עבודות שלא יאושרו יוחזרו לכותב לצורך תיקון. 
2. העותק המודפס של העבודות יישאר בספריית המכון לעיון התלמידים. 
3. עבודות לאחר תיקון או עבודות שאושרו יפורסמו באתר הבית של י.נ.ר תחת שם כותב העבודה ברשימת מאמרים מקצועיים הפתוחים לקריאה לחברי האיגוד בלבד, וכן יוצבו לעיון בספריית י.נ.ר
4. כמו כן העבודות יוצעו למכירה באתר הבית של י.נ.ר לציבור הרחב. ההכנסות מהעבודות יהיו לספריית מרכז י.נ.ר.
5. העבודות ישאו את שם התלמיד וניתן יהיה להגיע לדף האישי של התלמיד המפורסם באתר

מדדים לקביעת ציון:
	
נושא העבודה 
	תוכן עניינים
	תקציר
	מבוא

	הגיוני, מנוסח בבהירות ומתאים לתוכן העבודה
	מקיף את הנושא העבודה ושאלת המחקר, מפרט ומשקף את פרקי העבודה, בנוי נכון
	הסבר אודות העבודה, שאלת המחקר והפרקים המובאים בה
	הסיבות לבחירה בנושא, רלבנטיות הנושא, הצגת שאלת המחקר


	ניקוד מלא  4
	4
	6
	6


	סקירת ספרות  (34)
	ניקוד מלא

	בנויה כמשפך
	6

	מגדירה תופעה, מציגה גישות והסברים
	6

	רלבנטית לנושא
	6

	עדכנית
	6

	אובייקטיבית
	4

	אינטגרטיבית
	6


	דיון ומסקנות (16)
	ניקוד מלא

	הצגת עיקרי הסקירה

	4

	התיחסות לשאלת המחקר

	4

	מציג מסקנות עיקריות 
	4

	המלצות, משמעויות, השלכות מעשיות, התיחסות לצורך במחקר נוסף

	4


	ביבליוגרפיה (18)
	ניקוד מלא

	רלבנטית

	6

	תואמת כללי כתיבה

	6

	מוצגת במהלך התוכן ותואמת לסוף 
	6


	מעטפת (12)
	ניקוד מלא

	ניסוח קריא, שוטף, אקדמי, בהירות ניסוח, עושר לשוני

	4

	פיסוק
	4

	נושא תורם לתחום הנלמד 
	4


בהצלחה! 

דוגמא לעמוד שער העבודה
טופס בקשת נושא לכתיבת עבודת גמר עיונית.



יש למלא את הטופס ולשלוח למייל   rivki@ynrcollege.org
שם התלמיד: _______________________ מ.ז: _______________________  
קורס: ___________________________ מחזור ______________________
שם העבודה המוצעת: ______________________________________________
מטרת העבודה / שאלת המחקר ________________________________________________________________________________________________________________________________________
נושאים ראשיים: ________________________________________
                          _________________________________________
                          _________________________________________
מקורות עיקריים (לפחות 3) ________________________________________________________________________________________________________________________________________
תאריך: ___________________
------------------------------------------------------------------------------
ימולא על ידי הנהלת המרכז ויוחזר לתלמיד

שם מקבל הבקשה: ____________________ תפקיד ____________________
הנושא מאושר.
הנושא אינו מאושר ויש להציע נושא אחר.
יש לדייק את ניסוח הנושאים הראשיים
שם הנושא דרוש תיקון.
הסבר: ________________________________________________________________________________________________________________________________________
רשימת מדריכים לכתיבה: 
ראש הטופס
	
	שם
	כתובת
	עיר
	טלפון
	נייד
	דוא"ל

	1 
	גפן דניאל
	רחוב באר שבע 2/3
	רמת בית שמש 
	02-9991499
	0534316414
	dgefen78@gmail.com

	2 
	גרין פנינה
	קהילת יעקב 60
	בני ברק 
	03-6780562
	052-7134431
	pninagrn@gmail.com

	3 
	דור און (סובל) צילה
	חכם שלום 9
	ירושלים 
	057-7241979 02-6750997
	057-7241979
	

	4 
	דייטש אליעזר
	דרכי איש 31/4
	ביתר עילית 
	02-5725781
	052-7136639
	7136639@gmail.com

	5 
	המבורגר שוקי
	הזית 143 צופים ד.נ שומרון
	שומרון 
	09-7676072
	053-6676210
	shoki48@walla.co.il

	6 
	יהודאי שי
	האלון 22/4
	קדימה 
	09-8910640
	052-6582248
	shaiyeh@gmail.com

	7 
	לביא מירב
	הרב קוק 12/2
	ראשון לציון 
	077-5262770
	050-8262770
	mlavi.lichyot@gmail.com

	8 
	לוין חנה
	גברצמן 9
	ירושלים 
	02-6560862
	054-3067063
	tirgum.hana@gmail.com‏

	9 
	מרקוביץ חיים 
	הגילגל 22 מעלה אדומים 
	מעלה אדומים 
	
	052-9246341
	chs72@walla.com

	10 
	מרקוביץ שלום
	קליל החורש 11
	לוד 
	08-9254230 050-9788848
	052-6071596
	

	11 
	סתיו מלכיאלה
	משקלוב 20 הרנוף
	ירושלים 
	052-7611831
	052-7611831
	malkist54@okmail.co.il

	12 
	עשור וורד
	תל ציון
	תל ציון 
	02-6236991
	052-6881712
	veredasor@gmail.com

	13 
	פויכטונגר רבקה
	ת.ד. 23
	נריה 
	02-9709647
	052-4488461
	rivkafe@gmail.com

	14 
	שאלתיאל חנה
	ת.ד 636
	יבנה 
	08-9437755 052-5703917
	050-9791938
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