
בעלת רקע בייעוץ והדרכה?
בואי נעבור לאישי



הטיפול,  בתחום  העוסקות  מקצוע  לנשות  מיועדת  הכשרה  קורס 
מטרת  המשפחה.  נושא  וסביב  נישואין  זוגות  עבור  והייעוץ  ההדרכה 
בנושאים  ועדכני  תחומי  רב  היקף,  רחב  בסיסי,  ידע  להקנות  הקורס 
הקשורים באבחון והערכה של הפרעות בתפקוד המיני ועקרונות ותהלי־
כים בסיסיים בתהליך הטיפול בהם. הקורס יעסוק הן בהיבטים החבר־

תיים והפסיכולוגיים של המיניות והן בהיבטים האנטומיים – פיזיולוגיים 
גם על הביטים של אתיקה  יושם  דגש  של מערכות התפקוד  המיני. 

מקצועית ויושרה אישית בתהליכי טיפול וייעוץ .
עקרונות  על  התבססה  והמודולות  הנושאים  וקביעת  התכנית  הכנת 
 (AASECT) ותכנים של האגודה האמריקאית לחינוך,ייעוץ וטיפול מיני

והאגודה הישראלית לטיפול מיני (איט"ם).
ספציפי  מענה  יתן  שהקורס  בעובדה  ייחודית  היא  בינר  ההכשרה 

לתרבות הדתית/חרדית.

מטרות התכנית

אבחון הערכה וייעוץ
בהפרעות בתפקוד הזוגי-מיני

ובשיתוף בחסות
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נושאי לימוד עיקריים

מטפלות משפחתיות 
פסיכולוגיות

עובדות סוציאליות
אחיות מוסמכות

יועצות נישואין ומשפחה בעלות תואר ראשון
יועצות חינוכיות בעלות תואר שני

ונספח  וחתימה על טופס רישום  *קבלה לקורס מותנית בראיון אישי 
לטופס רישום.

קהל יעד

<SAR- Sexual Attitude Reassessment  סדנת
מדובר בסדנא דינאמית במסגרת דיונים קבוצתיים החושפת את המש־
תתפים לנושאים שונים שחלקם רגישים וזאת במטרה לפתח נינוחות 
כל  אין  האינטימיים-מיניים.  החיים  של  רגישים  נושאים  עם  אישית 
נינוחות  הרגשת  ללא  אפקטיבי,  באופן  מיני  בייעוץ  לעסוק  אפשרות 

מרבית עם מגוון הנושאים העשויים לעלות במסגרת הייעוצית. 



<

<

<

<
<
<

<
<
<
<

<

<
<

<
<

<

<

 ההיסטוריה של המיניות
 מין מיניות ומגדר

 מיניות במעגלי החיים: התפתחות פסיכו סקסואלית
 מיניות האישה: היבטים תרבותיים, פסיכולוגיים וחברתיים

 מיניות הגבר: היבטים תרבותיים, פסיכולוגיים וחברתיים
 מיניות בעידן הפוסט מודרני: השפעות הצרכות והפורנוגרפיה

 מעגל התגובה המינית ודיס פונקציות מיניות באישה ובגבר
 חידושים ברפואת נשים גיניקולוגית

 עבודה של פיזיותרפיה לשיקום רצפת אגן
 מיניות בזמן חולי

 מיניות לאורך ההריון והלידה
 רפואה ומגדר

 אספקטים משפטיים:
א. עבירות מין והטרדה מינית

ב. אתיקה מקצועית
 גבולות, חובת דיווח, עדויות בבתי משפט

 פגיעות מיניות
 השונות בהתנהגות המינית ובמשיכה והנטייה המינית: הומוסקסואליות 

וביסקסואליות
 פראקטיקום: הצגות מקרים קליניים וניתוחם



נוכחות של 80% לפחות
השתתפות בדיונים בכיתה והצגת מקרים

קריאה מודרכת מספרות וחומרי לימוד שיועברו לתלמידות במהלך 
הקורס

עבודת סיכום

תעודה

זמנים

חובות הקורס

האגודה  בשיתוף  י.נ.ר  מרכז  מטעם  תעודה  תוענק  בהצלחה  התכנית  למסיימות 
האוניברסיטה  ובחסות  בישראל  ובמשפחה  בנישואין  בפרט,  ומטפלים  ליועצים 

הפתוחה, מערך לימודי החוץ

הקורס יתקיים אחת לשבוע במשך שנה:
נשים: בימי חמישי בין השעות: 09:00-14:00 בב"ב

מרצות
גב' מלכה גראוכר M.A יועצת חינוכית, מטפלת מינית מוסמכת

לי ראובני MSW מטפלת מינית מוסמכת
דר' נלי שטייןPh.D  מטפלת מינית מוסמכת

טלי רוזנבאום M.A פיזיותרפיסטית מומחית לשיקום רצפת האגן, 
מטפלת מינית מוסמכת.

שגיב רייס דפנה Ph.D מרצה וחוקרת במיניות, מגדר וזוגיות במשפחה
יעל סטל MSW , מטפלת מינית מוסמכת, עוסי"ת מדריכה מומחית 

בבריאות
דר' מיכל לוריא MD , מומחית לרפואת נשים ומטפלת מינית מוסמכת

דר' חנה קטן MD , מומחית לרפואת נשים ומטפלת מינית מוסמכת
פרופ' צבי זמישלני, מנהל המרכז לבריאות הנפש גהה

דר' רויטל ארבל MD, רופאה מומחית ביילוג וגניקולוגיה
דר' ענת גור Ph.D מקימה ומנהלת חכמת נשים – מרכז טיפול לנשים 

וראש תחום טיפול באסירות משוחררות, הרשות לשיקום האסיר.
עדי עמיהוד, מטפלת מנית מוסמכת

דר' הדר רוזנברג, עו"ד, משפטנית, מומחית במתן סיוע לנשים נפגעות 
תקיפה מינית.
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₪ 9,300
(ניתן לחלק ולפרוס את שכר הלימודים לתשלומים: 8 תשלומים בשיקים / 10 

תשלומים ב כ. אשראי.)

עלות התכנית

02-6321-600

14

03-7160130

www.ynrcollege.org

95483 30
rishum@ynrcollege.org 91343 34351

לפרטים נוספים ולהרשמה:
אסנת: 03-7160130 

osnat@ynrcollege.org


