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וילדים בסיכון



בשנים האחרונות מתמודדת החברה בישראל עם תופעה הולכת וגוברת של בני 
נוער הנפלטים ממסגרות החינוך הפורמאליות. זאת כתוצאה מאובדן ערכים, קשיים 

חינוכיים ולימודיים, מצוקות רגשיות, קשיים משפחתיים ורצון לעיתים לקרוא תיגר 
כנגד דמויות סמכות. במסגרת הדתית והחרדית, קיבלה תופעה זו מימדים רחבים 

והיא מהווה מכנה משותף לכל גווני המגזרים בציבור זה. יש צורך בהגברת המענים 
הניתנים בקהילה החרדית, הן כדי למנוע נשירה והן כדי להתמודד עמה. 

מבוא
מטרת הקורס להרחיב את ההבנה אודות אתגרי הנעורים השונים ולהקנות כלים 

מעשיים להתמודדות זו. 
גיל הנעורים ידוע כשלב התפתחותי המעורר אתגרים חינוכיים ורגשיים רבים. 
בקורס נערוך היכרות מעמיקה עם מושג ההתבגרות בהיבטים פיזיים, נפשיים 

וחברתיים – מתוך מטרה לשכלל את יכולת האמפתיה ואת ההבנה למצבו ותחושו־
תיו של המתבגר.

נרחיב אודות נוער במצבי סיכון שונים, נלמד לזהות את גורמי ומוקדי הסיכון, 
להעריך את רמת הסיכון. נתייחס לסוגיות כמו הפרעות קשב, נשירה, בעיות התנה־

גות, סמכות וגבולות, אלימות, אינטרנט והתנהגות מינית.  דגש מיוחד יינתן על 
מאפיינים ייחודיים לבני נוער מקהילות דתיות חרדיות בישראל.

נכיר דרכי סיוע ברמה האישית וברמה המערכתית. ההרצאות ילוו בדוגמאות 
מעשיות מעולם הטיפול בנוער בסיכון, במטרה להמחיש כיצד ליישם בשטח את 

התכנים הנלמדים. כן נערוך היכרות עם גופי סיוע בהם ניתן להיעזר לטיפול בנוער 
וצעירים.
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נושאי הלימוד
מושג גיל ההתבגרות מזוויות רגשיות וחברתיות

היבטים מתחום בריאות הנפש הרלוונטיים לטיפול בבני נוער
הפרעות המשפיעות על השתלבות במערכת החינוך ובנורמות חברתיות

תופעת "נוער בסיכון" גורמי סיכון ורמותיו
השפעות משפחתיות וחברתיות על מצב הנוער

 כלים לסיוע חינוכי ורגשי בעבודה ישירה עם הנוער או עם ההורים
גופי סיוע ממסדיים, חינוכיים וטיפוליים 

 

הקורס יועבר ע"י צוות המתמחה בעבודה עם נוער מהיבטים שונים.
הקורס בהנחיה וניהול מקצועי של:

   דר' ענת קלי, יועצת חינוכית
   גב' ריקי לבל, עו"סית קלינית

   חיים דיין, עו"ס קליני ומטפל בנוער בסיכון  
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מנחי הקורס

16 מפגשים בני 5 שעות אקדמיות.
נוכחות: 80% מההרצאות לפחות

השתתפות פעילה וקריאת חומרי לימוד
בחינה.

עמידה בדרישות הקורס מהווים תנאי הכרחי לקבלת התעודה.

 4,800 ש"ח 
ניתן לחלק ולפרוס לתשלומים: עד 6 תשלומים בשיקים, עד 8 תשלומים באשראי.

להרשמה: יש להעביר דמי רישום בסך 300 ₪, המהווים חלק משכר הלימוד.

עלות הקורס
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