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תוכנית עבודה-110- מועצות דתיות
צורך: 
· כ 60% מהבעיות בזוגיות מתחילים בשנה הראשונה. בשנה הראשונה נקבעים יסודות הקשר הזוגי והיא קריטית בהצלחת הזוג הטרי. % הגירושים הגבוה ביותר הינו בשנה הראשונה.
· זמן פניה ליועץ נישואין לאחר 7 שנים בממוצע- רוב הזוגות דוחים הפניה ליועץ נישואין מתאים.

· כ 82% מהזוגות במשבר מסתירים את הבעיות ולא יוזמים בקשה לעזרה מרבנים, ממשפחה ומיועץ מקצועי.

· ל 80% מהזוגות יש תפיסה מוטעת ומחסומים לגבי התנהגות במשבר נישואין בכלל, וחוסר הבנת חשיבות כוחו של יועץ נישואין בפרט.

· מתן טיפול מקצועי בשנה הראשונה קלה מאד לעומת מתן טיפול לאחר מס' שנים שיש קיבעון של דפוס התנהגות זוגית. 

לסיכום: רוב הבעיות מתחילות בשנה הראשונה של הנישואין. אם נוסיף את העובדה שהזוגות מסתירים את הקשיים התוצאה היא שהאברך לבד בזמן קריטי שבו צריך תמיכה מקצועית ואין לו שום עזרה מהישיבה.
יעדים: 
· מתן כלים לזוגות שנפגשים עם המועצה הדתית: 
· נישואין
· מקוואות:

· רבני שכונה

· כשרות

· כללי

· קירוב האוכלוסיה הכללית לדת דרך נושא אוניברסאלי של שלום בית- הכרת הדת ביופיו והדרו 
כלים:
	שלב
	פעולות
	תשתיות

	נישואין  

	פגישה עם מדריכת כלות  

	· חשוב פגישה מדריך חתנים עם החתן
· חובה לפגישה משותפת עם החתן והכלה

· הדרכה:

· עקרונות הזוגיות

· חשיבות שנה ראשונה - לימוד

· פניה ליועץ מקצועי שיש בעיה שחוזר

· זיהוי בעיות בזוגיות (ריבים) + הפניה ליועץ

· חלוקת שובר הנחה+ דיסק
	הדרכה של 12 שעות להיות מאבחן זוגי

	עריכת חופה
	· הסבר של 3 דקות על סוד הנישואין
· חשיבות להדרכה בשנה 1

· פניה ליועץ מקצועי שי בעיה שחוזר

· חלוקת שובר הנחה+ דיסק

· זיהוי בעיות בזוגיות (ריבים) + הפניה ליועץ
	הדרכה של 12 שעות להיות מאבחן זוגי

	פגישה עם רשם נישואים
	· הסבר של 3 דקות על סוד הנישואין
· חלוקת שובר הנחה

· חלוקת דיסק
	הדרכה של שעתיים 

	הדרכה 
1. לפני הנישואין
2. שנה ראשונה
	· פניה באיי מייל:
· ימי עיון לזוגיות- הרצאות

· סדנאות לזוגיות

· שיעורים באינטרנט

· מוקד לשאלות
	מינוי אחראי / מתנדב להיות אחראי על תיאומים:
קביעת לוח זמנים לימי עיון (עדיף כל חודש) + שליחת הזמנות באי מייל

	מקוואות:

	בלניות
	· זיהוי נשים עם בעיות בזוגיות
· הפניה לאיש מקצוע במקרה הצורך

· חלוקת ערכה לזוגיות בשנה ראשונה- ספר / דיסק / אתר באינטרנט

· שיעורים מוקלטים /וידאו / ספרים שמחכים בטור
	הדרכה של 12 שעות להיות מאבחנות זוגיות

	רבני שכונה: 

	
	· זיהוי בעלי עסק עם בעיות בזוגיות
· הפניה לאיש מקצוע במקרה הצורך

· חלוקת ערכה לזוגיות
	הדרכה של 12 שעות להיות מאבחנים זוגים

	כשרות: 

	משגיחי כשרות
	· זיהוי בעלי עסק עם בעיות בזוגיות
· הפניה לאיש מקצוע במקרה הצורך

· חלוקת ערכה לזוגיות
	הדרכה של 12 שעות להיות מאבחנים זוגים

	כללי: 

	בנית מאגר מידע של יועצי נישואין מקומיים
	
	

	בנית אתר לזוגיות
	
	

	עבודה עם ארגונים בתחום
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